
１１月 年少組が育てた野菜を食べました。「おいしかった！」 

 

 年少組が「ガーデンレタス ミックス」という苗を植えました。そのレタス

が大きくなりました。子どもたちも興味津々。年少組は夏に野菜の苗を植えた

経験、それを食べた経験、ほかのお兄さん、お姉さんが育てた野菜をいただい

て食べる経験をしています。年中組と年長組には体験給食も行っています。 

 秋になって自分たちも野菜の苗植えを行い、とうとうレタスができました。

レタスと言っても「ガーデンレタス ミックス」という種類、下の写真のよう

にレタスが 4 種類くらいできています。今回は担任が話をして外側の葉を収穫

しました。このレタスは外側の葉を収穫すると次々にできるのだそうです。年

少組は「おいしかった！」「もっと食べたい」という園児

が続出。今までの経験が身になっているのですね！  


