
９月 学級で、または学年の交流でリズム遊び！ 

 

 １０月に本園では『親子運動会』があります。先生が楽しいよ

って言っていても、園児たちが何度も経験して自分で踊れたり、

動けたりして、「自分たちで踊れるよ！楽しいよ！」と思わないと

教師主導になってしまいます。そのために教員は教材研究をし、

園児たちに楽しく体験できるよう、指導します。 

 今日は、年中組と年長組が一緒に踊りを踊りました。楽しい動

きを体験し、歓声が上がりました。また、年中組は自分の学級で

リズムとルールを入れたじゃんけんゲームを、年長組は数を数え

ることを取り入れたじゃんけんゲームをしていました。遊びの中

に園児が学ぶことを取り入れています。 

 

 


