
１０月 初体験！「味噌って大豆からできるの？」 

 

 今日は味噌造りの体験の日。保護者の準備のおかげで、味噌造

りの体験ができました。今年度は年長組が体験しました。 

 

 まず、「おみそクイズ」から始まり、園児たちは大豆からできること、大

豆は種であることなどを知り、興味をもちました。 

 運動会の表現の４グループになり、保護者の先生が付き添ってくれ、大

豆をつぶし、粒が大分つぶれてきたら、塩と麹を混ぜ、味噌玉ボールを造

って容器に空気を抜いて入れました。最後は保護者にお礼を伝えました。 

 どんな味の味噌ができるか、私たち教員もすごーく楽しみです！  

 


