
１２月 足型の測定をしてもらいました！ 

 

 今年度、本園の園内研究会では、幼児が多様な動きを体験して、意欲

的に体を動かすように指導を考えています。 

 １学期には年少組は親子で遊ぶ参観日に、足型を取りました。年中組

も年長組も、毎日の生活の中で、また幼稚園の生活や遊びの中で運動遊

び、体を多様に動かすことを取り入れてきました。 

 この１２月に「足型測定」の機会があり、本園も全園児(１２月５日)

にとってもらいました。足に合った靴を履くことはとても大事です。す

ぐに大きくなり、サイズの変更が起こります。少し大きくなっても対応

できるシューズのことも教えてもらいました。特に年少組は６月にとら

せてもらった足型と現在の足型を比べたうえで、幼稚園の生活を見直そ

うとも考えています。 

 


