
５月 初めての散歩 「狸穴公園」へ４、５歳児レッツゴー！ 

 

 今日は暑すぎず、ちょうど良い天気です。４歳児さくら組は、５歳児きく組と手を

つなぎ、徒歩で「狸穴公園」に散歩に出かけました。 

 今年度は園庭工事のため、毎月徒歩で出掛ける活動をしていきます。体を動かす基

本は、まず「歩く」ことから、と考え、散歩に行くことにしました。 

 今日は年長組と年中組がペアを決め、歩いて公園に行きました。公園では年長組と年長の先

生から公園で遊ぶ際の決まりを聞き、狸穴公園内を所狭しと遊び回りました。 

木の階段を登って斜面に昇り降りしたり、虫さがし、固定遊具での遊び、等自分のやりたい遊び

を思い切りして帰ってきました。さすが！年長組は４月にこの公園で遊んだ経験があるので固定

遊具で遊ぶより、斜面での探検や友達同士での氷鬼をしていました。幼稚園に戻る時も年中児の

手をしっかりとつなぎ、戻ってくることができました。年長組さん、どうもありがとう！ 

 


