
６月 １学期は健診がいっぱい！こわくないよ、と年中組と年長組。 

 

 １学期は『定期健康診断』と言って、たくさんの健診を受けます。内科、歯

科、眼科、耳鼻科、年中組と年長組は視力検査も受けます。 

 初めての健康診断は３歳児にとってはこわいものらしい。本園では先輩の年

中組、年長組が付き添って園医さんのところに連れて行きます。 

 園医さんの前に行くと、自分の名前を言い、健診を受け、「ありがとうござ

いました」と言って終わります。３歳児が泣かないように、先輩たちは優しく

手をつなぎ、健診時には後ろに付き添い、声を掛けています。 

 われわれ教員にとっては何とも微笑ましく、先輩の成長を感じるひと時です。 

 


