
６月 ６月４日 虫歯予防デーにちなんで！ 

  

 園医のは医者の先生、歯科衛生士の方に来ていただき、お話を聞き、歯磨き指導を受けました。 

園医さんは六本木ヒルズの西堀歯科の菅野先生です。朝から園児のために歯科衛生士の先生が手

作りの紙芝居を読んでくれました。園児たちはお話に引き込まれ、静かに聞くことができました。

その後、幼稚園にある口の見本と大きな歯ブラシで、歯ブラシの仕方を教えてくれました。 

 子どもたち向けのお話の後は、保護者向けの『歯科講話』です。菅野先生のお話で、歯周病の

こと、歯磨きのタイミング、歯と食べ物と飲み物の関係について、フッ素の効果、など丁寧にお

話してくれました。保護者の方からも園医さんに直接質問もでき、有意義な時間でした。園児た

ちも歯磨きが好きになり、一生丈夫な歯でいてほしいと思います。 

 


