
７月 第２回 ツボタマンの「運動遊びの会」小学校体育館で 

 

 今日は第２回目の『運動遊びの会』。明日が「あざぶっ子まつり」でプレイルー

ムが使えません。小学校の先生にお願いして「体育館」を貸してもらい、のびのび

と動いて遊びました。 

 今回のテーマは「追いかけっこ・鬼遊び」です。大変暑い日でしたが、ツボタマ

ンの魅力と楽しい遊び、多様な動きを経験できる指導で楽しそうに遊びました。 

 先生を追いかけて遊ぶ、体育館の中心の円に集まる、集まったら体操の座り方を

する～これが年中組。そして年長組になると２人組になって動いたり、２チームに

なって動いたり、ルールを理解して追いかけ合う遊び、ジグザグに走り、立ったり

座ったりして素早く行動する、という要素の入った鬼ごっこを行いました。 

 坪田先生の遊びを保育にも取り入れて遊ぼうと思います。 

 


