
１０月 年中組も体験給食を行いました！ 

 

 10 月 4日は小学校の給食を体験する日です。年長きく組はもう何

回も体験給食をしていますが、年中組は2回目です。1学期に続い

ての体験です。 

 今日は年長組も体験給食でした。年長組が小学校給食室からいただいてきて

くれた給食を、年中組保育室に運び、体験します。野菜がいっぱいのポトフ、

ピザトーストに牛乳、ブルーベリーヨーグルトというメニューです。 

 配膳が終わったころに小学校給食の栄養士の先生が年中組保育室に来てく

ださり、栄養についてお話してくれました。年中組は今日の給食をとっても楽

しみにしていました。みんなで食べる給食って本当に美

味しいですよ！ 

 

 


