
３月 「運動遊びの会」３歳児、４歳児の活動！ 

  

 ３月、今年度最後の「運動遊びの会」です。来年度５歳児、４歳児になるさ

くら組、もも組に引き継がれました。今日は小学校体育館での「運動遊びの会」

です。 

 初めの時間はさくら組、今日はマットを使った運動遊びです。来年度からツ

ボタマンと一緒に指導もしてくれるターザン（田澤先生）も参加しました。タ

ーザンの準備体操に始まり、マットでたくさん回ったり、跳んだりしました。 

 次にやってきたのは初めての「運動遊びの会」参加のもも組です。いろいろ

な合図で走ったり、追いかけたり、逃げたり、とたくさん簡単なルールのある

遊びも楽しみました。「ももぐみさんは、走るのが速いね、転ばないね！」と

ターザン、ツボタマン。誉められてますます張り切るもも組でした。 

 

 


