
４月 年長組 体験給食をしました！ 
 

 今年度初めての体験給食を行いました。年長５歳児のみの体験です。 

年長組はマスクやエプロン、三角巾を付けて給食室に給食を取りに行くとこ

ろから自分たちの給食を配膳すること、小学校の栄養士の先生の話を聞き、

給食の食べ方やマナー、栄養について知ること、等をたくさんの大切な体験

をします。楽しい体験の中にいろいろな気付きが満載の活動です。 

 

 


