
６月、「体を動かして遊ぼう会」公開保育実施! 
  

 ６月１８日（土）「体を動かして遊ぼう会」を実施しました。今年度は本

園は運動遊びの充実を目指して、様々な運動遊びを取り入れています。 

 公開保育では保護者と共に体を動かして楽しむ活動を実施し、保護者にも

体を動かす楽しさを感じていただきたいと考えました。 

 ５歳児は親子で柔軟体操や「なべなべ底抜け」遊びを、４歳児も体操や「猫とネズミ」のゲームを、３歳

児は親子触れ合い遊びを実施しました。園児たちはおうちの人と一緒で嬉しそう。嬉しすぎて甘えん坊にな

っている園児もいました。おうちの方は楽しさを感じてくれたでしょうか？ 

 


