
２月 外遊びは楽しいな！ 
 

 立春が過ぎ、少し暖かくなってきたのでしょうか？園児たちは

外で元気に遊んでいます。園庭でじゃんけん遊び、鬼ごっこ、グ

リーンロードでのドッヂボールゲーム、麻布小学校の校庭でたく

さん体を動かしての遊び、とっても楽しそうです。 

 今年度は運動遊びに着目して指導してきました。園児たちは環

境を設定すると、主体的に体を動かして遊ぶ姿が見られます。幼

児期に体を動かして遊ぶ楽しさを味わい、心身ともに成長してほ

しいと思います。 

 

 


